
  

 

 

 

OFERTA DE FORMAÇÃO MODULAR 

 
 

Designação 
Duração 

(h) 
Referencial Nível 

     

481 — CIÊNCIAS INFORMÁTICAS 

 

 

0752 - Sistemas operativos multitarefa 50 2 
0754 - Processador de texto   50 2 
0755 - Processador de texto - funcionalidades avançadas  25 2 
0756 - Folha de cálculo  50 2 
0757 - Folha de cálculo - funcionalidades avançadas  25 2 
0758 - Aplicações de apresentação gráfica 50 2 
0759 - Sistemas de gestão de bases de dados (SGBD) 50 2 
0760 - Automatização de operações em SGBD  50 2 
0761 - Aplicações de gestão administrativa suportadas em SGBD 50 2 
0767 - Internet - navegação  25 2 
0768 - Criação de sites WEB   50 2 
0763 - Hardware e tipologias de rede  50 2 
0764 - Instalação e configuração de redes locais   50 2 
0749 - Arquitectura de computadores 50 2 
0826 - Redes - instalação e configuração 50 

Operador/a de Informática 

2 

     
     

0769 - Arquitectura interna do computador 25 3 
0770 - Dispositivos e periféricos 25 3 

0771 - Conexões de rede 25 3 

0772 - Sistemas operativos - instalação e configuração 25 3 

0777 - Processador de texto - processamento e edição 50 3 

0778 - Folha de cálculo - operação e programação 50 3 

0779 - Utilitário de apresentação gráfica 25 3 

0792 - Criação de páginas para a WEB em hipertexto 25 

Técnico/a de Informática – Sistemas 

3 

 

582 — CONSTRUÇÃO CIVIL E ENGENHARIA CIVIL 

 
 

2773 - Introdução ao CAD - construção civil 50 3 
2795 - Desenho técnico - normalização, construções geométricas e 
projecções ortogonais 

50 3 

2801 - CAD - projecto de construção civil 25 3 
2802 - CAD 3D - construção civil 25 3 

2803 - CAD - projecto de arquitectura 50 

Técnico/a de Desenho da Construção Civil 

3 

2816 - Processamento de texto e folha de cálculo 50 2 

2819 - CAD 2D - projecto de arquitectura 50 2 
2820 - CAD 3D - projecto de arquitectura 50 

Operador/a de CAD - Construção Civil 

2 

3909 - Ambiente, segurança, higiene e saúde no trabalho - 
construção civil 

50 Técnico(a) de Obra/Condutor(a) de Obra 3 

 

213 — AUDIOVISUAIS E PRODUÇÃO DOS MEDIA 

 
 

0021 - Ferramenta Photoshop 50 2 

0024 - Tratamento de imagens 50 
Operador/a de Pré-Impressão 

2 

0089 - Concepção e tratamento de imagens 25 3 

0091 - Concepção e tratamento de imagens 3D 25 3 

0098 - Concepção de cartazes 25 3 
0105 - Composição de imagem digital 50 

Técnico/a de Desenho Gráfico 

3 

0137 - Desenho vectorial - criação e manipulação de imagens 50 3 
0141 - Animação 2 D 50 3 
0142 - Action script 50 3 
0144 - Concepção de animações 3D 50 3 
0151 - Linguagem HTML e construção de páginas para Internet 25 3 
0152 - Estrutura de um sítio para Internet 25 3 
0156 - ASP (Apllication Server Provider) 50 3 
0157 - X-HTML 50 3 
0158 - Java Script 50 

Técnico/a de Multimédia 

3 
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344 — CONTABILIDADE E FISCALIDADE 
    

 

0566 - Legislação laboral - contrato de trabalho  25 3 

0568 - Imposto sobre o valor acrescentado (IVA) 50 3 

0571 - Aplicações informáticas de gestão - área comercial  25 3 

0572 - Plano oficial de contabilidade - classes 1 a 5 50 3 

0573 - Plano oficial de contabilidade - classes 6 a 8 50 3 

0585 - Gestão orçamental e análise de desvios  25 3 

0664 - Aplicações informáticas de contabilidade 25 

Técnico/a de Contabilidade 

3 

 

345 — GESTÃO E ADMINISTRAÇÃO     
 

0366 - Plano de marketing 50 3 

0606 - Projectos de investimento 50 3 

0612 - Processos de recrutamento, selecção e admissão de pessoal  50 

Técnico/a de Apoio à Gestão 

3 

 

347 — ENQUADRAMENTO NA ORGANIZAÇÃO / EMPRESA  
 

0715 - Gestão da qualidade – evolução e normas do sistema 50 3 

0716 - Gestão por processos 25 3 

0717 - Metodologias de implementação de sistemas da qualidade 25 3 

0719 - Gestão ambiental 25 3 

0720 - Gestão da segurança 25 3 

0729 - Auditorias ao sistema de gestão da qualidade 50 3 

0731 - Análise da satisfação dos clientes 25 3 

0737 - Gestão da qualidade - área alimentar 25 3 

0738 - Gestão da qualidade - área dos serviços 50 3 

5159 - Ferramentas da qualidade 50 3 

5153 - Integração de sistemas de gestão 25 

Técnico/a da Qualidade 

3 

 

862 — SEGURANÇA E HIGIENE DO TRABALHO 
 

 

3777 - Fundamentos gerais de higiene do trabalho  25 3 

3780 - Fundamentos gerais de segurança no trabalho 25 3 

3781 - Segurança no trabalho - avaliação e controlo de riscos 50 3 

3786 - Controlo de riscos profissionais 50 3 

3790 - Projecto de segurança e higiene do trabalho - planeamento 50 3 

3791 - Projecto de segurança e higiene do trabalho - implementação  50 

Técnico/a de Segurança e Higiene do 
Trabalho 

3 

     

811 — HOTELARIA E RESTAURAÇÃO 
 

3296 - Higiene e segurança alimentar 25 2 

3297 - Sistema HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points) 25 2 

3298 - Gestão da qualidade 25 2 

3308 - Cuidados básicos de saúde 25 2 

3335 - Língua inglesa - serviço de cafetaria, balcão e mesa na 
restauração 

25 2 

3804 - Atendimento e gestão de reclamações 50 

Empregado/a de Mesa 
 

2 

3296 - Higiene e segurança alimentar 25 3 

3297 - Sistema HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points) 25 3 

3308 - Cuidados básicos de saúde 25 3 

3804 - Atendimento e gestão de reclamações 50 3 

4214 – Língua inglesa no serviço de mesa/bar 25 

Técnico/a de Mesa e Bar 

3 
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341 — COMÉRCIO 
 

0349 - Ambiente, segurança, higiene e saúde no trabalho – 
conceitos básicos 

25 2 

0352 - Atendimento 50 2 

0354 - Língua Inglesa - atendimento 50 2 

0355 - Fidelização de clientes 25 2 

0357 - Reclamações – tratamento e encaminhamento 50 2 

0362 - Software aplicado à actividade comercial 50 

Empregado/a Comercial 

2 

0382 - Gestão do tempo e organização do trabalho 25 3 

0388 - Prospecção comercial, preparação e planeamento da venda 50 3 

0389 - Entrevista de vendas – abordagem e diagnóstico de 
necessidades 

25 

Técnico/a de Vendas 

3 

0366 - Plano de marketing 50 3 

4238 - Técnicas de venda  50 
Técnico/a Comercial 

3 

 

850 — PROTECÇÃO DO AMBIENTE 

 

 

3708 - Sistema de gestão ambiental 50 3 

3709 - Normas ISO 14000 e Emas 50 3 

3729 - Planeamento do SGA 50 

Técnico/a de Gestão do Ambiente 

3 

 

762 — TRABALHO SOCIAL E ORIENTAÇÃO 

 
 

3519 - Prestação de cuidados básicos de saúde 50 Assistente Familiar e de Apoio à 
Comunidade 

2 

3544 - Saúde da pessoa idosa - prevenção de problemas 50 2 

3545 - Higiene da pessoa idosa no domicílio 50 2 

3546 - Prevenção e primeiros socorros - geriatria 50 2 

3549 - Higiene da pessoa idosa em lares e centros de dia 50 2 

3551 - Animação em lares e centros de dia 50 

Agente em Geriatria 

2 

0349 - Ambiente, segurança, higiene e saúde no trabalho - conceitos 
básicos 

25 3 

4273 - Atelier musical 25 3 

4280 - Animação sociocultural – contextos e práticas 50 3 

4281 - Projecto de animação sociocultural - implementação 50 3 

4283 - Saúde e socorrismo 25 3 

4292 - Animação para a terceira idade 25 

Animador/a Sociocultural 

3 

 

761 — SERVIÇO DE APOIO A CRIANÇAS E JOVENS 

 
 

3241 - Acompanhamento de crianças - regras básicas de nutrição 
higiene, segurança e repouso 

50 2 

3244 - Acompanhamento de crianças - técnicas de animação 50 2 

3249 - Assistência a crianças no domicílio - primeiros socorros 25 2 

3252 - Planificação e programação das actividades do quotidiano da 
criança 

50 2 

3256 - Comportamentos disfuncionais na criança - formas de 
actuação 

50 2 

3258 - Técnicas de animação 50 2 

3263 - Técnicas de expressão e actividades práticas em creches e 
jardins de infância 

25 2 

3269 - Actividades pedagógicas em creches e jardins de infância -  
quotidiano da criança 

50 

Acompanhante de Crianças 

2 

3274 - Primeiros socorros - tipos de acidentes e formas de actuação 50 3 
3294 - Actividades pedagógicas com crianças com NEE 50 3 

3282 - Planificação de actividades pedagógicas e gestão do tempo 50 3 

3244 - Acompanhamento de crianças – técnicas de animação 50 3 

3275 - Acompanhamento em creche e jardim de infância – técnicas 
pedagógicas 

50 3 

3284 - Higiene, saúde e segurança da criança 25 

Técnico/a de Acção Educativa 

3 
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